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¡Aplica nuestro programa de
mentoría Mentor on the Move!

Únete a uno de nuestros talleres formativos y descubre cuando
como puedes hacerlo

¡Aplica nuestro programa de
mentoría Mentor on the Move!

Únete a uno de nuestros talleres formativos y descubre cuando
como puedes hacerlo

Esta es tu oportunidad para adquirir las herramientas prácticas y el
conocimiento que necesitas para crear entornos inclusivos y promover la
igualdad de oportunidades para mujeres migrantes a través del deporte.

Podrás tanto realizar nuestro curso online como asistir al taller presencial, en
la que te explicaremos como puedes participar en la implementación de

programas piloto de mentoría basados en el deporte. 

¿Qué encontrarás en Mentor on the Move? 

¿Coordinas programas deportivos o formas parte de
alguna organización que trabaje con mujeres migrantes?

HERRAMIENTAS
PRÁCTICAS Y

APLICACIONES
REALES

ACCESO
GRATUITO A

LOS RECURSOS

https://plan-international.es/


¡Mucho más que una formación!¡Mucho más que una formación!
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Ideal para

Gracias a Mentor on the Move podrás: 
Desarrollar estrategias inclusivas de mentoría. 
Crear espacios deportivos seguros y acogedores. 
Fortalecer canales de comunicación con los jóvenes y con
otras asociaciones del ámbito. 
Apoyar a las mujeres de origen migrante. 
Ampliar tu impacto, llegando a un mayor número de personas. 
Aplicar el nuevo enfoque aprendido a casos reales. 

Entrenadores y Formadores. 
Clubs y Federaciones deportivas. 

Personal municipal, ONGs y Organizaciones
Juveniles. 

Voluntarios y Mentores. 

https://plan-international.es/


Jueves 9 de abril
Online

10:00 - 12:00

Martes 14 de abril
Online

15:30 - 17:30

ContactoContacto
https://www.monaliiku.fi/mentoronthemove/  

programas.locales@plan-international.org 
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Taller formativo onlineTaller formativo online

1.Mentoría inclusiva a través del deporte (MOTM). 
2.Construyendo el Programa de Mentoría. 
3.Salvaguardia y comunicación externa. 
4.Comprender la migración, la inclusión y la participación de las
mujeres en el deporte. 
5.El rol del mentor, su relación y su bienestar. 
6.Deporte para el cambio social en el contexto de la inclusión. 
7.Seguimiento y evaluación de programas de mentoría exclusiva. 

Modulos de Aprendizaje Online

¡REGÍSTRATE AHORA!

Realizaremos dos talleres online. En ellos os presentaremos: 
1.El programa de mentoría Mentor on the Move, el cuál tendréis la

posibilidad de implementar en un futuro en vuestras organizaciones.
2.El curso online en mentoría deportiva para la inclusión de mujeres

migrantes que podréis realizar gratuitamente. 
Más adelante realizaremos una sesión presencial con las personas que
estéis interesadas en implementar el programa de mentoría. 

AQUÍ

https://plan-international.es/
https://www.monaliiku.fi/mentoronthemove/
https://www.monaliiku.fi/mentoronthemove/
mailto:programas.locales@plan-international.org
mailto:programas.locales@plan-international.org
https://forms.office.com/e/6PH7cUd1AE?origin=lprLink

